
Elk kind of jongere test grenzen met

lastig gedrag. Dit wordt een probleem

wanneer het aanhoudt en nauwelijks te

corrigeren is wat ouders, verzorgers of

leerkrachten wanhopig kan maken.

Bij een gedragsprobleem zit het kind

ook zichzelf in de weg. Pas wanneer dit

ongewenste gedrag langer dan zes

maanden aanhoudt, spreken we van

een gedragsstoornis waarbij

specifieke symptomen in bepaalde

combinaties voorkomen.
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1.  Driftbuien, woedeaanvallen,

    agressief gedrag en pesten

2. Regelmatig geschorst van school

    en/of in aanraking met politie of

    jeugdzorg, bijvoorbeeld door

    diefstal, vandalisme of bedreiging

3. In de ogen van ouder(s) of

    verzorger(s) vaak ‘verkeerde’

    vrienden kiezen die het

    probleemgedrag versterken

4. Het hele gezin heeft last van het

    onhandelbare gedrag; spanningen

    lopen op, regels zijn moeilijk vol te

    houden en gezinsrelaties komen

    onder druk te staan
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